i P27 AktivReisen
VOIGUZ a Wandern, Trekking & Kultur
Kreuzgasse 10, 39042 Brixen, Sudtirol
www.vaievia.com, info@vaievia.com

Tel.: +39-0472-694969

Wandern und Kultur 2026

Sizilien KW45 — Von Syrakus nach Taormina

Termin: Mo., 2. November 2026 — So., 8. November 2026 (Bahn/Flug)/ Mo., 9. November 2026 (Bahn)
Dauer: 7 Tage (Bahn/Flug), 8 Tage (Bahn)

Preis: 1.695 Euro

Wanderfliihrung und Reisebegleitung: Sabine Bampi

Anspruch: mittel

An-/Rickreise: Bahn oder Bahn/Flug

Kennst du das Land, wo die Zitronen blihn, im dunklen Laub die Goldorangen gliihn, ein sanfter Wind
vom blauen Himmel weht, die Myrte still und hoch der Lorbeer steht? Kennst du es wohl? (Johann
Wolfgang von Goethe)

Das Sehnsuchtsland des Gedichts ist Italien, aber wohl auf kaum eine Region sind die Zeilen zutref-
fender als auf Sizilien, dem Synonym eines mediterranen Sehnsuchtsortes.

Die Palette der Volker, der die groRte Insel des Mittelmeers ihre Pragung verdankt, reicht von Phénizi-
ern uber Griechen, Rémern, Byzantinern, Arabern und Normannen bis zu franzdsischen und spani-
schen Kénigshausern.

Griechische Theater, Stadte mit prachtvollen Barockbauten und normannische Festungen, eine le-
ckere landliche Kiche und herzliche Inselbewohner, zahlen ebenso zu Sizilien, wie buchtenreiche
Kisten, ein gebirgiges Hinterland und nicht zuletzt der Atna, der immer wieder mal Feuer spuckt.

Wir besuchen den Osten der Insel, wo sich zwischen Taormina und Syrakus nicht nur die Zentren des
sizilianischen Barocks befinden und der Blick von Taormina zum Inbegriff der Siziliensehnsucht ge-
worden ist, sondern mit Syrakus auch die prachtvollste Stadt der griechischen Antike steht. Unsere
Wanderungen fuhren uns von den Kusten des lonischen Meeres Uber die wuchtige Landmarke des
Atnamassivs in das Hinterland von Taormina.

Hoéhepunkte:
= Kulstenwanderung im Naturpark Vendicari
Der Naturpark von Pantalica
Am Atna
Weite Rundblicke vom ,Matterhorn“ Siziliens und vom Hausberg Taorminas
Der archaologische Park ,Neapolis® und die Halbinsel Ortigia in Syrakus
Barockstadt Noto
Die Panoramalage Taorminas mit dem griechischen Theater



Detailprogramm: Sizilien — Von Syrakus nach Taormina

Datum

Programm

&
Q

Mo, 2. November 2026

Anreise

Anreise mit der Bahn von Bozen nach Rom, wo wir den Nachtzug nach
Sizilien besteigen.

Auf Anfrage organisieren wir gerne alternative Anreisemdglichkeiten.
Eventuelle Mehrkosten werden zwischen den verschiedenen Varianten
querverrechnet.

UN im Nachtzug

Di, 3. November 2026

Syrakus — Archaologischer Park Neapolis und Kiistenwanderung
Nach unserer Einquartierung in Syrakus erfolgt die Besichtigung des ar-
chaologischen Parks von Neapolis. Dieser ist eines der beeindruckends-
ten Zeugnisse aus der griechischen Antike. Cicero beschrieb Syrakus
als die grofite und prachtvollste aller griechischen Stadte. Als wichtigste
Metropole der ,Magna Graecia“, den griechischen Siedlungen Suditali-
ens, hatte Syrakus eine halbe Million Einwohner. Bekannteste Person-
lichkeit der Stadt ist der griechische Mathematiker Archimedes.
Nachmittags unternehmen wir stidlich von Syrakus eine abwechslungs-
reiche Kistenwanderung.

Wanderdaten: 2,5 Std., 60 Hm T, 60 Hm {, 8,0 km

UN Syrakus

Mi, 4. November 2026

Naturpark Vendicari und Noto

Vormittags Besuch des Naturparks Vendicari. Kiistenlandschaften, Mac-
chiagewachse und lagunenahnliche Binnenseen pragen den Park. Zahl-
reiche Zugvogel nutzen das Gebiet als Rastplatz auf ihren Fligen zwi-
schen Europa und Afrika. In letzter Zeit verlaufen sich manchmal auch
Meeresschildkroten hierher.

Nachmittags Besuch von Noto, einem schillernden Zeugnis des siziliani-
schen Barocks.

Wanderdaten: 4 Std., 50 Hm T, 50 Hm {, 11,0 km

UN Syrakus

Do, 5. November 2026

Naturpark von Pantalica und Halbinsel Ortigia

Zusammen mit Syrakus zahlt der Naturpark Pantalica seit 2005 zum UN-
ESCO Weltkulturerbe.

Der Naturpark von Pantalica besteht aus einer Hochebene, die von zwei
Karstschluchten begrenzt wird. Wahrend aller Epochen der Geschichte
fanden die Menschen hier Zuflucht. Schon seit dem 13 Jh. v. Chr. gibt es
hier Wohnungen, Oratorien und Graber. Es ist vor allem die Symbiose
zwischen Landschaft und Zeugnissen friher Besiedlung, die unserer
Wanderung eine eigene Stimmung verleihen.

Am spaten Nachmittag geht sich in Syrakus noch ein Rundgang durch
die malerische Halbinsel Ortigia aus.

Wanderdaten: 4,5 Std., 400 Hm T, 400 Hm {, 10,2 km

UN Syrakus

Fr, 6. November 2026

Am Atna

Die gesamte Ostkiiste Siziliens wird vom Atna dominiert. Seit 2700 Jah-
ren sind Ausbriiche des Atnas historisch dokumentiert — das ist Weltre-
kord. Ahnliche Aufzeichnungen existieren von keinem anderen Vulkan.
Schon die Anreise zum Atna zeigt die Vielfalt der Landschaft. In den nie-
deren Lagen bietet die fruchtbare Vulkanerde ideale Bedingungen fiir die
verschiedensten Zitrusfriichte. Hohere Lagen werden von Kastanien, Bu-
chen- und Eichenwaldern besiedelt, ehe im Gipfelbereich, eine mond-
ahnliche Lavalandschaft dominiert.

An der Siidostflanke des Atna wandern wir auf einer Héhe von 2000 Me-
tern bis zum Rand des ,Valle del Bove*. Dieses ist ein weites, bizarres,
lavabedecktes Vulkanbecken, das wahrscheinlich aus dem Einsturz ei-
ner friiheren Caldera entstanden ist. Von einem kleinen, aber aussichts-
reichen Gipfel Uberblicken wir sowohl das Hochtal, wie auch das Haupt-
massiv des Atna und die Kiistenebene von Catania.

Weiterfahrt nach Giardini Naxos, wo wir uns an der Kiiste einquartieren.




Wanderdaten: 4 Std., 800 Hm T, 700 Hm {, 8,8 km;
UN Giardini Naxos

6 Sa, 7. November 2026

Auf das Matterhorn der Peloritani

Die schlanke Rocca di Novara ist der markanteste Gipfel der Mt. Pelori-
tani, dem Gebirge das sich nérdlich des Atnamassivs nach Messina hin-
zieht. Durch die isolierte Lage bietet der nur gut 1.300 m hohe Gipfel ei-
nen Rundumblick tiber die Mt. Peloritani nach Kalabrien, bis zu den Aoli-
schen Inseln im Norden und natiirlich dem dominanten Atna im Siiden.
Wanderdaten: 4,5 Std., 450 Hm T, 760 Hm {, 8,9 km

UN Giardini Naxos

7 So, 8. November 2026

Taormina und dessen Hausberg — Riickreise (Flug)

Aufstieg von Giardini Naxos nach Taormina mit Besichtigung des grie-
chisch/ rémischen Theaters. Der Atnablick vom Theater ist kiinstlerisch
unzahlige Male dokumentiert worden. Die Blicke weiten sich noch erheb-
lich auf unserer Wanderung, die uns zum Hausberg Taorminas flihren.
Wanderdaten: 5 Std., 970 Hm T, 320 Hm {, 8,5 km

Ruckreise Flug: Transfer Giardini Naxos — Catania Flughafen. Voraus-
sichtlicher Flug Catania — Verona. Transfer Verona Flughafen — Bozen.
Ruckreise Bahn:

UN Giardini Naxos

8 Mo, 9. November 2026

Riickreise (Bahn)

Bahnfahrt Taormina — Bozen. Auf Anfrage organisieren wir gerne alter-
native Rlckreisemoglichkeiten. Eventuelle Mehrkosten werden querver-
rechnet.
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Daten und wichtige Hinweise

Die Eckdaten:

e Termin: Mo., 2.11.2026 — So., 8.11.2026 (Bahn/Flug)/ Mo., 9.11.2026 (Bahn)

e Dauer: 7 Tage (Bahn/Flug), 8 Tage (Bahn)

e Preis: 1.695 Euro

o Wanderflhrung & Reisebegleitung: Sabine Bampi (Natz/Schabs), ausgebildete Gesundheits-
beraterin und Krankenpflegerin, Jin Shin Jyutsu-Praktikerin und passionierte Bergsportlerin.
Anspruch: mittel
e An-/Rickreise: Bahn oder Bahn/Flug

Der Reisepreis beinhaltet:
e (Variante Hin/Ruck: Bahn) Bahnfahrt Bozen-Rom-Syrakus // Taormina-Rom-Bozen;
(Variante Hin: Bahn, Riick: Flug) Bahnfahrt Bozen-Rom-Syrakus // Flug Catania-Verona;
o Zweier/Dreier Schlaf- oder Liegewagen im Nachtzug Rom-Syrakus;
e (Variante Hin/Riick: Bahn) 6 UN mit Halbpension in Sizilien (3x Syrakus, 3x Giardini Naxos)
auf Doppelzimmerbasis.
e (Variante Hin: Bahn, Rick: Flug) 5 UN mit Halbpension in Sizilien (3x Syrakus, 2x Giardini Na-
xos) auf Doppelzimmerbasis.
Alle Transfers in Sizilien, die zur Durchfiihrung unserer Wanderungen notwendig sind;
Ortliche Stadtfiihrung in Syrakus;
Ortliche Stadtfiihrung in Noto;
Eintritte: Archaologischer Park Syrakus, griechisches Theater Taormina;
Deutsche Fiihrung der Wanderungen und Reisebegleitung ab/bis Sudtirol;
Reiseschutz Standard der Européischen Reiseversicherung Wien;

Nicht im Reisepreis inbegriffen:

e Alle Leistungen die oben nicht ausdrticklich aufgelistet sind, wie etwa die fehlenden Mittag-
und Abendessen. An den Wandertagen finden die Mittagessen in Picknickform statt;
Mahlzeiten auf der An- und Ruckreise;

Evtl. Eintritte in Museen, Parks oder Ausgrabungsstatten, die oben nicht aufgelistet sind;

Alle Ausgaben persénlicher Natur;

Trinkgelder;

EZ-Aufpreis: 280 Euro (Einzelabteile stehen nicht fir den Nachtzug auf der Anreise zur Verfu-

gung)

e Stornoschutz: Der Aufpreis zum Komplettschutz Standard der Europaischen Reiseversiche-
rung Wien kann auf Wunsch um 81 Euro gebucht werden;

e Alternative An-/Ruckreisevarianten. Evil. Mehrkosten werden zwischen den verschiedenen
Varianten querverrechnet.

Teilnehmerzahl: Minimum 8 Personen, maximal 20 Personen

Konzeption der Reise:

Ziel dieser Wanderreise ist die Ostkiiste Siziliens, die einige der wichtigsten Sehenswiuirdigkeiten der
Insel aufweist. Unterkunftsorte sind Syrakus und Giardini Naxos, an der Kiiste unterhalb von Taor-
mina. Die Wanderungen finden im Hinterland von Syrakus, im Atnamassiv und bei Taormina statt.
Mit Syrakus besichtigen wir das Zentrum der antiken Magna Graecia, in Noto erleben wir einen der
Hohepunkte des sizilianischen Barocks und Taormina wird im Zuge einer Wanderung besichtigt.

Fir die An-/Rickreise stehen zwei Varianten zur Verfugung:

Variante 1: Anreise im Nachtzug, Rickreise im Tageszug. Die Reise endet am Mo., 9.11.2026.
Variante 2: Anreise im Nachtzug, Rickreise per Flug. Die Reise endet am So., 8.11.2026.

Hoéhepunkte:
= Kustenwanderung im Naturpark Vendicari
Der Naturpark von Pantalica
Am Atna
Weite Rundblicke vom ,Matterhorn“ Siziliens und vom Hausberg Taorminas
Der archaologische Park ,Neapolis® und die Halbinsel Ortigia in Syrakus
Barockstadt Noto
Die Panoramalage Taorminas mit dem griechischen Theater



Anspruch der Reise und Schwierigkeitsgrad der Wanderungen:
http://vaievia.com/ueber-uns/anforderungsstufen-und-anspruch-der-vai-e-via-aktivreisen/

Anspruch: mittel

Voraussetzungen:

Gehzeit einzelner Tageswanderungen bis zu 7 Stunden

Einzelne Wanderungen bis zu maximal 1000 Hohenmeter im Auf- und Abstieg
Gehtempo von 4 km/ Stunde und 300 Héhenmeter/ Stunde

Eine bestimmte Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich

Passion zum Wandern

Alle Wanderungen sind Tagestouren. Es besteht die Mdglichkeit, an einzelnen Touren nicht teilzuneh-
men.

Gepackliste

Spezifische Gepackinformationen erhalten Sie mit dem Infoblatt zur jeweiligen Aktivreise etwa zwei
Wochen vor der Abreise.

Zusatzlich finden Sie auf unserer Webseite die Basisgepackliste fiir alle Vai e Via Aktivreisen. Dies ist
eine Checkliste um einen allgemeinen Uberblick zu gewinnen, welche Gepackstiicke in Frage kom-
men kdnnen.

http://vaievia.com/media/basisgepaeckliste.pdf

Dokumente: Fir die Reise ist eine gultige ldentitdtskarte oder ein gultiger Reisepass notwendig.
Finanzen: Zahlungsmittel ist der Euro.
Zeit: Sudtirol: 12.00, Sizilien: 12.00

Standard der Unterkiinfte:
e Syrakus: Stadthotel der Mitttelklasse;
e Giardini Naxos: Strandhotel der Mittelklasse;

Klima

Das Klima ist mediterran gepragt. Im November kann es noch spatsommerlich warm sein. Haufig er-
geben sich noch ausgedehnte Schénwetterperioden. Trotzdem sind um diese Jahreszeit im gesamten
Mittelmeerraum auch Regenfalle moglich.

Klimadaten fir Anfang November in Ostsizilien:

Durchschnittliche Tageshochstwerte: 18°C-24°C

e durchschnittliche Tagestiefstwerte: 13°C-15°C

o Wassertemperatur Sizilien: 20°C

e Durchschnittliche, tagliche Sonnenscheindauer: ca. 7 Std.

Anmeldung:

Die Anmeldung wird mit Unterzeichnung des Anmeldeformulars und der Reisebedingungen gultig. Mit
der Anmeldung werden 25% des Reisepreises fallig. Der Restbetrag ist 4 Wochen vor Abreise zu be-
zahlen. Anmeldeschluss ist am 28. September 2026. Anmeldungen nach diesem Termin auf Anfrage.
Eine rasche Anmeldung wird empfohlen.

Infoblatt: Etwa 2 Wochen vor der Abreise wird Ihnen ein Infoblatt mit den genauen Abreisedaten und
anderen nitzlichen Informationen zugesandt.

Reisebedingungen:
Fir alle unsere Reisen gelten die Vai e Via Reisebedingungen. Siehe Link:
http://vaievia.com/media/allgemeine reisebedingungen 08 de.pdf

Hinweis fiir den Abschluss einer Stornoversicherung (Komplettschutz Standard)

Wir empfehlen den Abschluss einer Stornoversicherung, trotzdem werden dadurch nicht alle Reise-
rucktrittgrinde abgedeckt. Hier ein Auszug aus den Bestimmungen der Europaischen Reiseversiche-
rung Wien: ,Es wird darauf hingewiesen, dass trotz Abschluss einer Reisertcktrittversicherung im



Falle eines Reisestornos bzw. Reiseabbruchs kein Versicherungsschutz besteht u.a., wenn der Reise-
storno- oder Reiseabbruchgrund
= Dbereits vorgelegen hat oder voraussehbar gewesen ist;
= in Zusammenhang steht mit einer bestehenden Erkrankung der versicherten Person oder ei-
ner Risikoperson (z.B. Familienangehdrige), wenn, diese
o ambulant in den letzten 6 Monaten oder
o stationar in den letzten 9 Monaten
vor Versicherungsabschluss (bei Reisestorno) bzw. vor Reiseantritt (bei Reiseabbruch) behandelt
wurde (ausgenommen Kontrolluntersuchungen)*.

Als Vertragsgrundlage, sowohl fur den Reiseschutz Standard, als auch Komplettschutz Standard gel-
ten die Bedingungen der Européischen Reiseversicherung Wien. Um lhre Position abzuklaren, emp-
fehlen wir, dass Sie sich mit uns oder direkt mit der Europaischen Reiseversicherung Wien in Verbin-
dung setzen.

Wichtiger Hinweis:

Die Flugzeiten von Fluggesellschaften bzw. die Fahrplane von Ziigen und Fahrgesellschaften kénnen
sich andern. Daraus kdnnen sich Programmanderungen ergeben. Zudem kdnnen schlechte Wetter-
verhaltnisse eine flexible Gestaltung des Programms erforderlich machen. Verschiebungen der einzel-
nen Tageswanderungen und Routenanderungen sind maéglich und liegen, nicht zuletzt aus Sicher-
heitsgriinden, im Ermessen lhrer Reiseleitung und des Teams von Vai e Via AktivReisen. Das Ziel der
Reiseleitung und des Vai e Via AktivReisen Teams ist es, alle Programmpunkte durchzufiihren oder
gleichwertige Alternativen anzubieten. FUr die exakte Einhaltung vorliegender Ausschreibung kénnen
wir jedoch keine Garantie geben. Wir bitten um lhr Versténdnis.



