Wandern, Trekking & Kultur
VAI E VIA AktivReisen

Kreuzgasse 10, 39042 Brixen - SUDTIROL
Tel: +39-0472-694969, Fax: +39-0472-694970
Www.vaievia.com, info@vaievia.com

Wandern und Kultur 2024

Menorca — Auf dem Kiistenweg Cami de Cavalls

Termin: Samstag, 5. Oktober 2024 — Samstag, 12. Oktober 2024
Dauer: 8 Tage

Preis: 1.595 Euro (bis zum 2.04.2024: 1.495 Euro)
Wanderfliihrung und Reisebegleitung: Elisa Vanzo

Anspruch: leicht bis mittel

Menorca die unentdeckte Perle unweit der gro3en Schwester Mallorca Uiberrascht durch un-
berlhrte Landschaften, Naturbelassenheit und beschauliche Ruhe. Bilderbuchlandschaften
zwischen Trockenmauern, mediterraner Vegetation und dreitausend Jahre alten historischen
Zeugnissen pragen das Landesinnere. Uber 300 km Kiste, die groRtenteils unbebaut ist, mit
teils felsigen Steilufern, schroffen Felsformationen und eingeschnittenen Buchten begleiten
uns auf unseren Wanderungen auf dem Kustenwanderweg Cami de Cavalls.

Nicht nur die Natur verzaubert auf der zweitgré3ten Baleareninsel, auch einige Stadte tber-
raschen durch ihr geschlossenes Stadtbild. Das kleine Hafenstadtchen Ciutadella ist ein Ge-
samtkunstwerk. Schmale, gepflasterte Gassen und mondane Platze mit alten Palasten bie-
ten viel zum Entdecken. Mit der Inselhauptstadt Mao verbindet Ciutadella eine lange Rivalitat
darUber, wer die schonste Stadt der Insel ist. Mao begeistert mit dem grof3ten natdrlichen
Hafen des Mittelmeeres und schmucken Jugendstilpalasten in der Altstadt.

Hohepunkte:
e Mediterranes Genusswandern auf dem Cami de Cavalls
¢ Ciutadella, kleines Hafenstadtchen im Westen Menorcas
e Mao, Inselhauptstadt mit dem gréf3ten natirlichen Hafen des Mittelmeeres
o (Spat) Sommerliche Schwimmmadglichkeiten



Detailprogramm: Menorca — Auf dem Kiistenweg Cami de Cavalls

| Tag | Datum Programm
1 Sa, 5. Oktober 2024 | Anreise
Transfer Bozen — Mailand Malpensa. Voraussichtlicher Flug Malpensa —
Menorca.
Auf Anfrage organisieren wir gerne alternative Anreisemaoglichkeiten.
Eventuelle Mehrkosten werden zwischen den verschiedenen Varianten
querverrechnet.
Einquartierung an der Siidkiiste von Menorca.
UN Siidkiiste Menorca
2 So, 6. Oktober 2024 | Die westliche Suidkiiste von Menorca
Der gesamte Westen von Menorca wird von einer Kalkplatte gebildet, die
nur wenige Meter vom Meer herausragt. Wind und Wasser haben eine bi-
zarre, scharfkantige und zerfressene Kistenlandschaft gebildet. Die zent-
rale Sudkuste Menorcas, die den zweiten Teil unserer Wanderung pragt
ist bewaldet und weist hohere Uferfelsen auf. Immer wieder gibt es weite
Ausblicke und tirkisleuchtende, feinsandige Meeresbuchten.
Wanderdaten: 4 Std., 200 Hm T, 200 Hm {, 10 km;
UN Sidkiiste Menorca
3 Mo, 7. Oktober 2024 | Die unzugangliche Nordkiiste
Im kaum besiedelten Norden Menorcas berihren wir den unzuganglichs-
ten Teil der Nordkuste. Der Meeresvorsprung dieser Region hat deshalb
sogar den Namen ,Punta de I'Anticrist* bekommen. Von einer wilden Fels-
kiste streifen wir durch schéne Walder, wildes Bergland und ein weites
Tal zu einem weiten Sandstrand.
Wanderdaten: 4 Std., 250 Hm T, 250 Hm {, 11 km;
UN Siidkiiste Menorca
4 Di, 8. Oktober 2024 Turkisfarbene Traumbuchten
Unweit unserer Unterkunft wandern wir durch den unberihrtesten Teil der
Siudkuste. Karstige Kalkfelsen, senkrechte Steilklisten mit beeindrucken-
den Ausblicken und immer wieder unberihrte Sandbuchten mit faszinie-
rendem Farbenspiel, begleiten uns auf dieser Wanderung.
Wanderdaten: 4 Std., 250 Hm T, 250 Hm {, 12 km;
UN Siidkiiste Menorca
5 Mi, 9. Oktober 2024 Leuchtturm am Cap de Favaritx und Naturhafen von Maé
Eine landschaftlich lohnende Wanderung im Nordosten der Insel flihrt uns
Uber Buchten und Strande zu einem charakteristischen blauweilRen
Leuchtturm.
Hafenrundfahrt durch den Naturhafen von Mao, dem gréRten natirlichen
Hafen des Mittelmeeres.
Wanderdaten: 4 Std., 150 Hm T, 150 Hm {, 9 km;
UN Sidkiiste Menorca
6 Do, 10. Oktober 2024 | Die Konigsetappe des Cami de Cavalls
Eine Wanderung entlang der geologisch variantenreichen Nordkiste Me-
norcas. Der Kustenweg erreicht hier mit 140 m seine hochste Stelle. Die
farbliche Vielfalt der Gesteine kontrastiert mit dem Griin Menorcas. Immer
wieder kreuzen wir kleine Schluchten und Buchten.
Wanderdaten: 4,5 Std., 400 Hm T, 400 Hm {, 11 km;
UN Siidkiiste Menorca
7 Fr, 11. Oktober 2024 | Weite und spréde Asthetik
Der Nordwesten Menorcas wird von kargen Weiten gepragt. Vom Leucht-
turm an der Punta Nati wandern wir bis in die ehemalige Inselhauptstadt
Ciutadella. Wir haben noch Zeit fir die hiibsche Altstadt von Ciutadella.
Wanderdaten: 4 Std., 150 Hm T, 150 Hm {, 12 km;
UN Sidkiiste Menorca
8 Sa, 12. Oktober 2024 | Riickreise

Voraussichtlicher Riickflug Menorca - Malpensa. Bustransfer Malpensa —
Bozen. Auf Anfrage organisieren wir gerne alternative Rickreisemoglich-
keiten bzw. alternative Flugmaglichkeiten. Eventuelle Mehrkosten werden
zwischen den verschiedenen Varianten querverrechnet.
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Daten und wichtige Hinweise

Die Eckdaten:

Termin: Samstag, 5. Oktober 2024 — Samstag, 12. Oktober 2024

Dauer: 8 Tage

Preis: 1.595 Euro (bis zum 2.04.2024: 1.495 Euro)

Wanderfihrung und Reisebegleitung: Elisa Vanzo (Schlanders/ Bozen). Studium der Biologie
in Innsbruck, Promotion in Freiburg. Nach verschiedenen wissenschaftlichen Aufgaben in
Munchen, Punta Arenas (Chile) und Schlanders arbeitet Elisa seit etlichen Jahren als Projekt-
leiterin am Versuchszentrum Laimburg in Auer. Verschiedenste Auslandsaufenthalte und
Wanderreisen schéarften ihren Blick fur die Naturlandschaften und Berggebiete unseres Plane-
ten. ,Als Wanderbegleiterin mochte ich Sie ausgehend von meiner Passion behutsam durch
unsere Kultur- und Naturlandschaften fuhren.*

Anspruch: leicht bis mittel

Der Reisepreis beinhaltet:

Transfer Bozen — Mailand Malpensa — Bozen;

Voraussichtlicher Flug Malpensa — Menorca — Malpensa;

7 UN mit Halbpension (Friihstiick und Abendessen) in Menorca. Alle UN auf DZ-Basis.
Alle Transfers auf Menorca, die zur Durchfihrung unserer Wanderungen notwendig sind;
Hafenrundfahrt im Naturhafen von Mao;

Deutsche Fuhrung der Wanderungen und Reisebegleitung;

Reiseschutz Standard der Europaischen Reiseversicherung Wien;



Nicht im Reisepreis inbegriffen:
o Alle Leistungen, die oben nicht ausdrticklich aufgelistet sind, wie etwa die fehlenden Mittages-
sen. An den Wandertagen finden die Mittagessen teils in Picknickform statt;
Evtl. Eintritte in Museen, Parks oder Ausgrabungsstatten, die oben nicht aufgelistet sind;
Alle Ausgaben persdnlicher Natur und Trinkgelder;
EZ-Aufpreis: 280 Euro;
Stornoschutz: Der Aufpreis zum Komplettschutz Standard der Europaischen Reiseversiche-
rung Wien kann auf Wunsch um 68 Euro gebucht werden.
o Alternative Anreisevarianten. Evtl. Mehrkosten werden zwischen den verschiedenen Varianten
querverrechnet.

GruppengroBe: Minimum 10 Personen, maximal 20 Personen

Konzeption der Reise:

Innerhalb einer Woche erleben Sie die gesamte Vielfalt Menorcas. Neben den beeindruckendsten Ab-
schnitten des ,Cami de Cavalls“ besuchen wir auch die Stadte Ciutadella und Mao. Der Monat Okto-
ber bietet zudem die Mdéglichkeit zu spatsommerlichen Schwimmmaglichkeiten.

Hoéhepunkte:

Mediterranes Genusswandern auf dem Cami de Cavalls

Ciutadella, kleines Hafenstadtchen im Westen Menorcas

Maod, Inselhauptstadt mit dem gréRten natirlichen Hafen des Mittelmeeres
Spéatsommerliche Schwimmmdglichkeiten

Die Philosophie der Vai e Via AktivReisen
http://vaievia.com/ueber-uns/philosophie-der-vai-e-via-aktivreisen/

Schwierigkeitsgrad der Wanderungen und Anspruch der Reise
http://vaievia.com/ueber-uns/anforderungsstufen-und-anspruch-der-vai-e-via-aktivreisen/

leicht bis mittel

Die Wanderungen sind technisch relativ leicht. Die Wege finden teils auf steinigen Pfaden oder Natur-
wegen statt. Einzelne Tageswanderungen weisen bis zu 700 Héhenmeter auf. Es handelt sich um Ak-
tivreisen, die eine bestimmte korperliche Fitness verlangen.

Voraussetzungen:

Gehzeit einzelner Tageswanderungen bis zu 6 Stunden taglich

Einzelne Wanderungen bis zu maximal 700 Héhenmeter im Auf- und Abstieg

Gehtempo von 3 km/ Stunde und knapp 300 Héhenmeter/ Stunde

Grundvoraussetzung an Trittsicherheit notwendig, kaum Voraussetzung an Schwindelfreiheit
Passion zum Wandern oder ausgedehnten Spaziergdngen

Alle Wanderungen sind Tageswanderungen. Einzelne Wanderungen kénnen auch ausgelassen wer-
den.

Gepackliste

Spezifische Gepackinformationen erhalten Sie mit dem Infoblatt zur jeweiligen Aktivreise etwa zwei
Wochen vor der Abreise.

Zusatzlich finden Sie auf unserer Webseite die Basisgepackliste fiir alle Vai e Via Aktivreisen. Dies ist
eine Checkliste um einen allgemeinen Uberblick zu gewinnen, welche Gepackstiicke in Frage kom-
men kdnnen.

http://vaievia.com/media/basisgepaeckliste.pdf

Dokumente: Fir die Reise ist eine gultige Identitdtskarte oder ein gultiger Reisepass notwendig.
Finanzen: Zahlungsmittel ist der Euro

Zeit: Mitteleuropa: 12.00, Menorca: 12.00



Standard der Unterkunft:
e Santo Tomas: gutes Mittelklassehotel

Klima:

Das Klima ist mediterran gepragt. Anfang Oktober kann es noch sommerlich warm sein, zudem laden
die Wassertemperaturen noch zum Schwimmen ein. Langanhaltende Schénwetterphasen sind im Ok-
tober keine Seltenheit, trotzdem sind auch Regenfalle maglich.

Klimadaten fir Menorca im Oktober:
e Durchschnittliche Tageshdchstwerte: 24°C, durchschnittliche Tagestiefstwerte: 16°C
e Wassertemperatur Menorca: 22°C
e Durchschnittliche, tagliche Sonnenscheindauer: ca. 9 Std.

Anmeldung:

Die Anmeldung wird mit der Unterzeichnung des Anmeldeformulars und der Reisebedingungen guiltig.
Mit der Anmeldung wird eine Anzahlung von 25% des Reisepreises fallig. Der Restbetrag ist 4 Wo-
chen vor Abreise zu bezahlen. Bei Anmeldung unter 4 Wochen vor Reisebeginn wird sofort der ge-
samte Reisepreis fallig. Anmeldeschluss ist am 29.07.2024. Anmeldungen nach diesem Termin auf
Anfrage. Eine rasche Anmeldung wird empfohlen.

Infoblatt: Etwa zwei Wochen vor der Abreise wird lhnen ein Infoblatt mit den genauen Abreisedaten und
anderen nutzlichen Informationen zugesandt.

Reisebedingungen:
Fir alle unsere Reisen gelten die Vai e Via Reisebedingungen. Siehe Link:
http://vaievia.com/media/allgemeine reisebedingungen 08 de.pdf

Hinweis fiir den Abschluss einer Stornoversicherung
Wir empfehlen den Abschluss einer Stornoversicherung, trotzdem werden dadurch nicht alle Reise-
rucktrittgriinde abgedeckt. Hier ein Auszug aus den Bestimmungen der Europaischen Reiseversiche-
rung Wien: ,Es wird darauf hingewiesen, dass trotz Abschluss einer Reisertcktrittversicherung im
Falle eines Reisestornos bzw. Reiseabbruchs kein Versicherungsschutz besteht u.a., wenn der Reise-
storno- oder Reiseabbruchgrund
e Dbereits vorgelegen hat oder voraussehbar gewesen ist
e in Zusammenhang steht mit einer bestehenden Erkrankung der versicherten Person oder ei-
ner Risikoperson (z.B. Familienangehdrige), wenn, diese
e ambulant in den letzten 6 Monaten oder
o stationar in den letzten 9 Monaten
vor Versicherungsabschluss (bei Reisestorno) bzw. vor Reiseantritt (bei Reiseabbruch) behandelt
wurde (ausgenommen Kontrolluntersuchungen)*

Um lhre Position abzuklaren empfehlen wir, dass Sie sich mit uns oder direkt mit der Europaischen
Reiseversicherung Wien in Verbindung setzen.

Wichtiger Hinweis:

Die Flugzeiten von Fluggesellschaften bzw. die Fahrpléne von Ziigen und Fahrgesellschaften kénnen
sich andern. Daraus kdnnen sich Programmanderungen ergeben. Zudem kdénnen schlechte Wetter-
verhéltnisse eine flexible Gestaltung des Programms erforderlich machen. Verschiebungen der einzel-
nen Tageswanderungen und Routenanderungen sind mdglich und liegen, nicht zuletzt aus Sicher-
heitsgrinden, im Ermessen |hrer Reiseleitung und des Teams von Vai e Via AktivReisen. Das Ziel der
Reiseleitung und des Vai e Via AktivReisen Teams ist es, alle Programmpunkte durchzufiihren oder
gleichwertige Alternativen anzubieten. Fir die exakte Einhaltung vorliegender Ausschreibung kénnen
wir jedoch keine Garantie geben. Wir bitten um Ihr Verstandnis.



