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Wandern und Jodeln 2026 

 
 

Südtiroler Dolomiten – Im Reich der Fanes 
 
 
Termin: Freitag, 31. Juli 2026 – Sonntag, 2. August 2026 
Reisedauer: 3 Tage 
Reisepreis: 575 Euro 
Wanderführung: Gertraud Zeisler – Wandern 
Jodeln: Markus Prieth – Jodeln (Opas Diandl) 
Anspruch: leicht bis mittel 
An-/Rückreise: individuell 
 

 
 
Jodeln ist pures Lebensgefühl. Ohne Worte, aber voller Emotion verbindet es uns mit Natur und 
Mensch. In den Bergen entfaltet sich der Klang besonders kraftvoll – die Töne hallen über Täler, be-
rühren die Seele und lassen uns tief durchatmen. Es macht den Kopf frei, weckt Lebensfreude und 
schafft Gemeinschaft. Ein Jodler in der Natur ist wie ein Echo unseres Innersten – spontan, befreiend 
und von klarer Ästhetik. 
  
Auf der 2.050 m hoch gelegenen Lavarella Hütte, eingebettet in die Dolomiten der Fanes, liegt unser 
Basislager. Umgeben von Gipfeln, Dolomitensagen und Geschichten ist dies ein besonderer Ort der 
Ruhe, an dem Natur, Klang und Gemeinschaft verschmelzen. 
 
Höhepunkte: 

 Wanderungen im Naturpark Fanes-Sennes-Prags mit seinen atemberaubenden Panoramen 
 Jodeln inmitten ursprünglicher Natur und sagenhafter Bergwelt 
 Gemütliche Hüttenabende mit guter Südtiroler Küche und herzlicher Atmosphäre 
 Ein Wochenende voller Gemeinschaft, Lebensfreude und unvergesslicher Momente 

 
  



 
Detailprogramm: Südtiroler Dolomiten – Im Reich der Fanes 

 
Tag Datum Beschreibung 

1 Fr, 31. Juli 2026 Aufstieg zur Lavarella Hütte 
Individuelle Anreise mit Linienbus oder Auto nach Pederü im Gadertal. 
Zum Auftakt unseres Wanderwochenendes schultern wir die Rucksäcke 
und wandern dem Enneberger Tal entlang bergauf. Über die Faneshütte 
gelangen wir zu unserem gemütlichen Stützpunkt für die kommenden 
Tage. 
Wanderdaten: 3 Std., 560 Hm , kaum Hm , 6,0 km; 
ÜN Lavarella Hütte 

2 Sa, 1. August 2026 Die Faneshochfläche 

Wer die Faneshochfläche betritt, spürt sofort die Weite und Ruhe dieser 
besonderen Landschaft. Der Weg führt über steinige Terrassen leicht an. 
Je höher man kommt, desto offener wird der Blick. Zielpunkt ist der Paro-
nsee, ein klarer Bergsee inmitten der Karstlandschaft – ein schöner Platz 
für eine Pause und ausdrucksstarke Jodler. Das Echo trägt weit. 
Wanderdaten: 3 Std., 400 Hm , 400 Hm , 6 km; 
ÜN Lavarella Hütte 

3 So, 2. August 2026 Limosee 
Von der Lavarellahütte führen uns schöne Zirmbestände zum Limosee, 
einem stillen Juwel auf dem Fanesplateau. Eingebettet in sanfte Almen 
und umrahmt von schroffen Dolomitengipfeln, liegt er da wie ein Spiegel 
der Berge, klar und geheimnisvoll. Hier scheint die Zeit stillzustehen, und 
der Atem der Sagen ist in der klaren Bergluft beinahe spürbar. 
An diesem besonderen Ort lassen wir unsere Jodler ein letztes Mal weit 
hinaus über das Hochplateau klingen – ein Echo voller Lebensfreude, 
Dankbarkeit und Verbundenheit, bevor wir unseren Weg zurück ins Tal 
antreten. 
Individuelle Rückreise ab Pederü mit Linienbus oder Privatauto. 
Wanderdaten: 4 Std., 140 Hm , 760 Hm , 8,5 km; 

 
 
 

 
 
 
  



Daten und wichtige Hinweise 
  
Die Eckdaten: 

 Termin: Freitag, 31. Juli 2026 – Sonntag, 2. August 2026 
 Dauer: 3 Tage 
 Preis: 575 Euro 
 Wanderführerin und Reisebegleitung: 

Gertraud Zeisler (Tulfes/Eppan), Nordtirolerin mit neuer Heimat im Überetsch, Verwaltungsan-
gestellte bei einem Finanzdienstleister in Bozen, Chormitglied bei "Choriosum": Beim Wan-
dern komme ich mir selbst und der Natur nahe, und lass das Erlebte nachhaltig wirken. Zu-
sammen mit Musik wirken die Berge noch intensiver und eindrucksvoller. 

 Jodeln und Singen: 
Markus Prieth von der Gruppe „Opas Diandl“. 
Die Gruppe „Opas Diandl“ zählt neben „Titlà“ und Herbert Pixner zu wichtigen Wegbereitern 
der sogenannten „Neuen Volksmusik“ in Südtirol. „Opas Diandl“ bereiten die alpenländische 
Musik so auf, dass sich die Menschen generationenübergreifend darin wiederfinden. Sie fei-
ern derzeit beachtliche Erfolge in Österreich, der Schweiz und im süddeutschen Raum. Zu-
dem ist Markus mittlerweile einer der gefragtesten Referenten im Bereich Jodeln. 

 Anspruch: leicht bis mittel 
 An-/ Rückreise: individuell 

 
Der Reisepreis beinhaltet: 

 2 ÜHP Übernachtungen mit Halbpension in der Lavarella Hütte; 
 Deutsche Führung der Wanderungen und Reisebegleitung ab/bis Pederü 
 Referent für das Singen und Jodeln; 

 
Nicht im Reisepreis inbegriffen: 

 Alle Leistungen, die oben nicht ausdrücklich aufgelistet sind, wie etwa die fehlenden Mittages-
sen und Mahlzeiten auf der An-/ und Rückreise; 

 Eintritte bei evtl. Museumsbesuchen, die oben nicht aufgelistet sind; 
 EZ-Aufpreis: Einzelzimmer stehen nicht zur Verfügung (siehe Standard der Unterkünfte unten) 
 Alle Ausgaben persönlicher Natur; 
 An-/Rückreise nach/von Pederü im Gadertal; 
 Parkplatzgebühren in Pederü; 
 Ein Reiseschutz-Standard (33 Euro) bzw. ein Komplettschutz-Standard (46 Euro – zusätzlich 

mit Stornoschutz) können auf Anfrage gegen Aufpreis von uns gebucht werden. 
 
Teilnehmerzahl: Minimum 8 Personen, maximal 16 Personen 
 
Konzeption der Reise: 
Die Wanderungen wurden so angelegt, dass für das Singen und Jodeln viel Zeit bleibt. Einblicke in die 
Kultur der Ladiner, die Sagenwelt, Geschichte und Natur sollen die Schönheiten und Besonderheiten 
der Fanesdolomiten lebendig werden lassen. 
 
Höhepunkte: 

 Wanderungen im Naturpark Fanes-Sennes-Prags mit seinen atemberaubenden Panoramen 
 Jodeln inmitten ursprünglicher Natur und sagenhafter Bergwelt 
 Gemütliche Hüttenabende mit guter Südtiroler Küche und herzlicher Atmosphäre 
 Ein Wochenende voller Gemeinschaft, Lebensfreude und unvergesslicher Momente 

 
Die Philosophie der Vai e Via AktivReisen 
http://vaievia.com/ueber-uns/philosophie-der-vai-e-via-aktivreisen/ 
 
Schwierigkeitsgrad der Wanderungen und Anspruch der Reise 
http://vaievia.com/ueber-uns/anforderungsstufen-und-anspruch-der-vai-e-via-aktivreisen/ 
 
Wanderanspruch: leicht bis mittel 
Die Wanderungen sind technisch relativ leicht. Die Wege finden teils auf steinigen Pfaden oder Natur-
wegen statt. Einzelne Tageswanderungen weisen bis zu 700 Höhenmeter auf. Es handelt sich um Ak-
tivreisen, die eine bestimmte körperliche Fitness verlangen. 
 



Voraussetzungen: 
 Gehzeit einzelner Tageswanderungen bis zu 6 Stunden täglich 
 Einzelne Wanderungen bis zu maximal 700 Höhenmeter im Auf- und Abstieg 
 Gehtempo von 3 km/ Stunde und knapp 300 Höhenmeter/ Stunde 
 Grundvoraussetzung an Trittsicherheit notwendig, kaum Voraussetzung an Schwindelfreiheit 
 Passion zum Wandern oder ausgedehnten Spaziergängen 

 
Während der Wanderungen ist lediglich der Tagesrucksack zu tragen. Ein kompaktes Hauptgepäck-
stück kann von Pederü zur Faneshütte und zurück transportiert werden. 
 
Gepäckliste 
Spezifische Gepäckinformationen erhalten Sie mit dem Infoblatt zur jeweiligen Aktivreise etwa zwei 
Wochen vor der Abreise. 
Zusätzlich finden Sie auf unserer Webseite die Basisgepäckliste für alle Vai e Via Aktivreisen. Dies ist 
eine Checkliste um einen allgemeinen Überblick zu gewinnen, welche Gepäckstücke in Frage kom-
men können. 
http://vaievia.com/media/basisgepaeckliste.pdf 
 
Dokumente: Für die Reise ist eine gültige Identitätskarte oder ein gültiger Reisepass notwendig. 
 
Finanzen: Zahlungsmittel ist der Euro 
 
Zeit: Mitteleuropäische Sommerzeit 
 
Standard der Unterkunft: 

 Lavarella Hütte: Einquartierung in Zweibett- und Dreibetttzimmern. Dusche/WC am Flur. 
 
Für dieses Angebot stehen keine Einzelzimmer zur Verfügung. 
 
An-/Rückreise nach Pederü 
Individuelle An- und Rückreise mit dem Linienbus oder Privatauto. Detaillierte Informationen erhalten 
Sie über das Infoblatt, das Ihnen etwa 2 Wochen vor der Reise zugesandt wird. 
 
Klima: 
Anfang Juli ist für Wanderungen in den Alpen ein sehr guter Monat. Je nach Wetterlage ist es hoch-
sommerlich und es kann zu sehr stabilen Schönwetterperioden kommen. Allerdings sind auch Wärme-
gewitter und Störfronten mit Regenfällen möglich. 
 
Anmeldung: 
Die Anmeldung wird mit Unterzeichnung des Anmeldeformulars und der Reisebedingungen gültig. Zu-
sammen mit der Anmeldung werden 25% des Reisepreises fällig. Der Restbetrag ist 4 Wochen vor 
Abreise zu bezahlen. Anmeldeschluss ist am 27. April 2026. Anmeldungen nach diesem Termin auf 
Anfrage. Eine rasche Anmeldung wird empfohlen. 
 
Infoblatt: Etwa 2 Wochen vor der Abreise wird Ihnen ein Infoblatt mit den genauen Abreisedaten und an-
deren nützlichen Informationen zugesandt. 
 
Reisebedingungen: 
Für alle unsere Reisen gelten die Vai e Via Reisebedingungen. Siehe Link: 
http://vaievia.com/media/allgemeine_reisebedingungen_08_de.pdf 
 
Hinweis für den Abschluss einer Stornoversicherung (Komplettschutz Standard) 
Wir empfehlen den Abschluss einer Stornoversicherung, trotzdem werden dadurch nicht alle Reise-
rücktrittgründe abgedeckt. Hier ein Auszug aus den Bestimmungen der Europäischen Reiseversiche-
rung Wien: „Es wird darauf hingewiesen, dass trotz Abschluss einer Reiserücktrittversicherung im 
Falle eines Reisestornos bzw. Reiseabbruchs kein Versicherungsschutz besteht u.a., wenn der Reise-
storno- oder Reiseabbruchgrund 

 bereits vorgelegen hat oder voraussehbar gewesen ist; 
 in Zusammenhang steht mit einer bestehenden Erkrankung der versicherten Person oder ei-

ner Risikoperson (z.B. Familienangehörige), wenn, diese 
o ambulant in den letzten 6 Monaten oder 



o stationär in den letzten 9 Monaten 
vor Versicherungsabschluss (bei Reisestorno) bzw. vor Reiseantritt (bei Reiseabbruch) behandelt 
wurde (ausgenommen Kontrolluntersuchungen)“. 
 
Als Vertragsgrundlage, sowohl für den Reiseschutz Standard, als auch Komplettschutz Standard gel-
ten die Bedingungen der Europäischen Reiseversicherung Wien. Um Ihre Position abzuklären, emp-
fehlen wir, dass Sie sich mit uns oder direkt mit der Europäischen Reiseversicherung Wien in Verbin-
dung setzen. 
 
Wichtiger Hinweis: 
Die Flugzeiten von Fluggesellschaften bzw. die Fahrpläne von Zügen und Fährgesellschaften können 
sich ändern. Daraus können sich Programmänderungen ergeben. Zudem können schlechte Wetter-
verhältnisse eine flexible Gestaltung des Programms erforderlich machen. Verschiebungen der einzel-
nen Tageswanderungen und Routenänderungen sind möglich und liegen, nicht zuletzt aus Sicher-
heitsgründen, im Ermessen Ihrer Reiseleitung und des Teams von Vai e Via AktivReisen. Das Ziel der 
Reiseleitung und des Vai e Via AktivReisen-Teams ist es, alle Programmpunkte durchzuführen oder 
gleichwertige Alternativen anzubieten. Für die exakte Einhaltung vorliegender Ausschreibung können 
wir jedoch keine Garantie geben. Wir bitten um Ihr Verständnis. 


