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Wandern und Kultur 2024
Masurische Seen & altes Ostpreuen — Von Danzig nach Krakau

Termin: Samstag, 27. Juli 2024 — Sonntag, 4. August 2024
Dauer: 9 Tage

Preis: 1.595 Euro

Reiseleiter: Edith Mair

Anspruch: leicht
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Masuren klingt nach verwunschenem Marchenland mit einzigartiger Natur: Alte Pflasterstralien, ge-
saumt von endlosen Alleen, verschlafene Dorfer, ein hoher Wolkenhimmel und eine einzigartige Sym-
biose von Seen, sanft atmenden Hiligellandschaften und ausgedehnten Waldern.

Fernes nahes Land nannte der Journalist Klaus Bednarz seine Reportage Uber eine Reise durch das
alte Ostpreul3en: Elche, Stoérche, Bernstein, Immanuel Kant, Johann Gottfried von Herder, Marienburg,
Deutscher Orden, So zartlich war Suleyken, Wolfsschanze, Tannenberg sind nur einige Bilder, die mit
diesem Land verbunden werden.

Uber Warschau, Danzig und Frauenburg am Frischen Haff gelangen wir nach Masuren, wo sich hinter
den Hugeln des Baltischen Landriickens die berihmten masurischen Seen erstrecken. Wir wohnen
bei einer masurischen Familie, die eine alte Kuranlage fuhrt. Ihre Familienbiografie verkérpert ein we-
nig das Erbe Ostpreul3ens, als ehemals 6stlichste Region des Deutschen Reiches, die sich kulturell
weit nach Osten 6ffnete und wo sich preuBische, polnische, litauische und russische Einfliisse in
Sprache, Kultur und Kiiche niederschlugen.

Ruickreise Uber die polnische Kulturmetropole Krakau.

Hoéhepunkte:
e Stille Seen inmitten dunkler Walder
Fahrradtour nach Nikolaiken, durch die weite Landschaft Ostpreul3ens
Mit dem Paddelboot auf der Kruttinna
Marienburg: wuchtige Backsteinfestung
Schiffsausflug am Oberlandkanal: ein technisches Kuriosum
Der Dom von Frauenburg
Stolze Hansestadt Danzig
Warschau: quirlige osteuropaische Metropole
Krakau: die schonste Stadt Polens und kulturelles Zentrum des Landes



Detailprogramm: Masurische Seen & altes Ostpreuen — Von Danzig nach Krakau

Tag

Datum

Beschreibung

1

Sa, 27. Juli 2024

Anreise nach Warschau

Bahnfahrt von Brenner nach Warschau.

Auf Anfrage organisieren wir gerne alternative Anreisemdglichkeiten. Even-
tuelle Mehrkosten werden zwischen den verschiedenen Varianten querver-
rechnet.

UN Warschau

So, 28. Juli 2024

Warschau und Danzig

Vormittags Stadtfihrung durch die quirlige polnische Hauptstadt.
Bahnfahrt Warschau - Danzig.

Nachmittags Fuhrung in der altehrwiirdigen Hansestadt Danzig. Besucher
anderer Ostseestadte entdecken viel Vertrautes beim Bummel durch die
Stadt. Das architektonische Erbe der Hanse ist unubersehbar. Die reich
verzierten Birgerhauser und 6ffentlichen Gebaude aus der goldenen Zeit
der Stadt im Stil des Danziger Manierismus geben Danzig seinen liebens-
werten Charme.

Die Geschichte Danzigs ist wechselvoll. Fast sieben Jahrhunderte lebten
hier Deutsche, Polen, Kaschuben und Einwanderer aus vielen Landern zu-
sammen, nicht immer konfliktfrei aber immer stolz auf die gemeinsam ge-
schaffene Kulturlandschaft an der Ostsee.

Ein groRer Einschnitt waren die Ereignisse des zweiten Weltkriegs an des-
sen Ende die deutsche Bevdlkerung, die ca. 90% der Gesamtbevdlkerung
ausmachte, weitgehend floh bzw. vertrieben wurde.

UN Danzig

Mo, 29. Juli 2024

Marienburg und Oberlandischer Kanal

Fahrt zur Marienburg. Auf der Fahrt von Danzig zur Marienburg queren wir
die Weichsel. An einem Nebenarm liegt die wuchtige, vom Deutschen Or-
den erbaute Backsteinfestung, die als die grofite Backsteinburg der Welt
gilt.

Nachmittags Ausflug auf dem Oberlandischen Kanal. Der Oberlandische
Kanal verbindet das Frische Haff mit dem ostpreuRischen Oberland. Dabei
ist ein Héhenunterschied von 100 m zu dberwinden. Dies wurde nicht mit
herkdmmlichen Schleusenkammern bewaltigt, sondern der Kénigsberger
Ingenieur Georg Steenke liel sich ein System von 5 Rollbergen einfallen.
Dort werden die Schiffe auf Schienen verladen und standseilbahnmafig
gezogen. Der Kanal z&hlt als technisches Denkmal. Kurz nach Elbing
durchfahrt das Schiff den Drausen See, ein sehenswertes Vogelbrutgebiet.
Kurzer Spaziergang am Oberlandkanal. Am spaten Nachmittag Fahrt nach
Frauenburg am Frischen Haff.

Wanderdaten: 1/2 Std., kaum Hm T, kaum Hm {, 1 km;

UN Frauenburg

Di, 30. Juli 2024

Frauenburg

Frauenburg liegt direkt am Frischen Haff, einer grof3en Lagune, die ein klei-
nes Binnenmeer bildet, nur mehr 12 km vom sogenannten Oblast Kali-
ningrad (Bezirk Kdnigsberg im ehemaligen Nordostpreuen) entfernt. 1945
flichteten hier Hunderttausende vor der heranriickenden Roten Armee Uber
das zugefrorene Haff Richtung Westen.

Hauptsehenswirdigkeit ist die wuchtige Kathedrale, eine der beeindru-
ckendsten Backsteinkirchen Ostpreul3ens. Hier wirkte im 16 Jh. der grol3e
Astronom Nikolaus Kopernikus als Kleriker. Er beobachtete hobbymafig
den Sternenhimmel Gber dem Frischen Haff. Daraus entwickelte er das he-
liozentrische oder kopernikanische Weltbild, wo die Planeten um die Sonne
kreisen. Mit etwas Gluck kann man im Inneren der Kathedrale einer kurzen
Orgelvorfiihrung lauschen, ein erlesenes Klangerlebnis.

Mit Bus und Bahn gelangen wir nachmittags iber Allenstein in das Dérfchen
Kruttinnen.

UN Kruttinnen

Mi, 31. Juli 2024

Masuren aus dem Bilderbuch
Die Gegend um den Fluss Kruttinna zahlt zu den malerischsten Regionen




mit den starksten Eindriicken, die Masuren zu bieten hat. Seen, Wiesen und
dichte Walder sind die Landschaftsbilder, die wir auf unserer Wanderung
erleben. Zudem unternehmen wir auf der Kruttinna, die sich auf unzéhligen
Maandern durch Masuren schlangelt, eine Fahrt mit einem Stakboot. Das
seichte, teils nur 40 cm tiefe Gewasser kann nur mit diesen Booten befah-
ren werden.

Wanderdaten: 4 Std., 100 Hm T, 100 Hm {, 12 km;

UN Kruttinnen

Do, 1. August 2024

Mit dem Paddelboot auf der Kruttinna und zum Salon Marion Donhoff
Der Kruttinna Fluss, der sich auf unzahligen Maandern durch Masuren
schlagelt ist eine der abwechslungsreichsten Paddelrouten Osteuropas.
Auch fiir Anfanger ist das Paddeln im seichten, sanft dahinflieRenden Fluss
ein angenehmes Erlebnis.

Hinter jeder Flussbiegung entdeckt man eine neue Landschaft. Teils verlauft
der Fluss durch weite Wiesen- und Flurlandschaften an verschlafenen Dor-
fern vorbei oder durch urwaldahnliche Abschnitte. Im sogenannten masuri-
schen Landschaftspark sind Dutzende Orchideen heimisch und mit etwas
Gluck sind sogar der seltene Seeadler oder ein Eisvogel zu sehen. Die
Weilistérche gehdren sowieso zum Landschaftsbild.

Unweit von unserem Ziel befindet sich der sogenannte Salon Marion Doén-
hoff. Eigentlich liegt der Stammsitz der Donhoffs weiter nordlich. Auf private
Initiative hat man hier einen Reiterhof mit Restaurant und einigen Zimmern
aufgebaut.

Paddeldaten: 5h, 0 Hm T, 15 Hm {, ca 14 km

UN Kruttinnen

Fr, 2. August 2024

Auf Feld- und Waldwegen liber Eckertsdorf nach Nikolaiken

Auf einer angenehmen Fahrradtour auf Feldwegen durch masurische Flur-
landschaften gelangen wir nach Eckertsdorf. Das kleine Dorf ist durch die
Altglaubigen bekannt geworden, einer Sekte der russisch-orthodoxen Kir-
che. Die Altglaubigen lehnten Reformen ab, die der Moskauer Patriarch Ni-
kon in der Mitte des 17. Jahrhunderts eingeflhrt hatte.

Teils Uber lauschigen Waldwegen geht es weiter Richtung Nikolaiken. Dabei
besuchen wir einen Park mit einheimischen Tieren, wie Elchen und ein klei-
nes Freilichtmuseum.

Nikolaiken verspriiht aufgrund der Briicken, Stege und den vielen Booten an
der langen Uferpromenade Uber ein maritimes Flair. Die Seen und der tief-
blaue Himmel mit den plastischen Pustewolken tun ein Ubriges.

Rickfahrt nach Kruttinnen mit dem Bus.

Fahrraddaten: 5h, 50 Hm T, 50 Hm |, ca 30 km

UN Kruttinnen

Sa, 3. August 2024

Krakau

Bahnfahrt nach Krakau. Den Spatnachmittag und Abend verbringen wir in
Krakau.

UN Krakau

So, 4. August 2024

Krakau und Riickreise

Vormittags Stadtfihrung durch die alte polnische Kdénigsstadt Krakau, fur
viele nach wie vor die schénste Stadt Polens.

Voraussichtlicher Flug Krakau — Bologna. Transfer nach Bozen.

Auf Anfrage organisieren wir gerne alternative Riickreisemdglichkeiten.
Eventuelle Mehrkosten werden zwischen den verschiedenen Varianten
querverrechnet.
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Daten und wichtige Hinweise

Die Eckdaten:

Termin: Samstag, 27. Juli 2024 — Sonntag, 4. August 2024

Dauer: 9 Tage

Preis: 1.595 Euro

Wanderfuhrerin und Reisebegleitung: Edith Mair (Gossensal), langjahrige Tatigkeit in der
Tourismussparte als Hotelsekretarin und Mitarbeiterin des Tourismusvereines. Langzeitobfrau
des Kirchenchores und leidenschaftliche Wandersfrau.

Anspruch: leicht

Der Reisepreis beinhaltet:

Bahnfahrt: Brenner — Wien — Warschau — Danzig;

Voraussichtlicher Flug Krakau — Bologna;

Bustransfer Bologna — Bozen,;

8 UN, davon 3 Ubernachtungen mit Friihstiick (1x Warschau, 1x Danzig, 1x Krakau) und 5
Ubernachtungen mit Halbpension (1x Frauenburg, 4x Kruttinnen);

Alle Busfahrten in Masuren laut Programm;

Alle Bahnfahrten in Masuren und Polen laut Programm;

Ortliche Fiihrung in Danzig, Marienburg, Frauenburg und Krakau;

Eintritt fUr die Festung Marienburg;

Ausflug auf dem Oberlandkanal;

Ausflug mit dem Stakboot in Kruttinnen;

Miete fur das Paddelboot und die Fahrradtour;

Deutsche Fiihrung der Wanderungen und Reisebegleitung ab/bis Sudtirol;
Reiseschutz Standard der Europaischen Reiseversicherung Wien;

Nicht im Reisepreis inbegriffen:

Alle Leistungen, die oben nicht ausdriicklich aufgelistet sind, wie etwa die fehlenden Mittag-
und Abendessen,;



o Mittagessen: Teils finden die Mittagessen an den Wandertagen in Form von Picknicks im
Freien statt;

Mahlzeiten auf der An- und Ruckreise;

Eintritte bei evtl. Museumsbesuchen, die oben nicht aufgelistet sind;

EZ-Aufpreis: 260 Euro

Alle Ausgaben persoénlicher Natur;

Stornoschutz: Der Aufpreis zum Komplettschutz Standard der Europaischen Reiseversiche-
rung Wien kann auf Wunsch um 68 Euro gebucht werden.

Gruppenzahl: Minimum 8 Personen, maximal 20 Personen

Konzeption der Reise:

Ziel der Reise ist die Region Masuren, der stidliche Teil des alten Ostpreuflens und einige der se-
henswertesten Stadte Polens. Neben einem abwechslungsreichen Aktivprogramm, das alle Facetten
der Landschaft der masurischen Seenplatte vermittelt, werden auch kulturelle Héhepunkte, wie Dan-
zig, Marienburg, Frauenburg und Krakau besichtigt. Auf der Anreise Kurzfiihrung in Warschau.

Hoéhepunkte:
o Stille Seen inmitten dunkler Walder
Fahrradtour nach Nikolaiken, durch die weite Landschaft Ostpreu3ens
Mit dem Paddelboot auf der Kruttinna
Marienburg: wuchtige Backsteinfestung
Schiffsausflug am Oberlandkanal: ein technisches Kuriosum
Der Dom von Frauenburg
Stolze Hansestadt Danzig
Warschau: quirlige osteuropéische Metropole
Krakau: die schonste Stadt Polens und kulturelles Zentrum des Landes

Die Philosophie der Vai e Via AktivReisen
http://vaievia.com/ueber-uns/philosophie-der-vai-e-via-aktivreisen/

Schwierigkeitsgrad der Wanderungen und Anspruch der Reise
http://vaievia.com/ueber-uns/anforderungsstufen-und-anspruch-der-vai-e-via-aktivreisen/

Schwierigkeitsgrad der Wanderungen:

Die Wanderungen sind technisch leicht und weisen haufig den Charakter von langeren Spaziergangen
auf. Bei bestimmten Angeboten finden an einzelnen Tagen keine Wanderungen statt. Das Gelande ist
haufig flach. Trotzdem handelt es sich um Aktivreisen, die eine bestimmte kérperliche Fitness verlan-
gen

Voraussetzungen:
o Gehzeit einzelner Tageswanderungen bis zu 5 Stunden
e Einzelne Wanderungen bis zu maximal 400 H6henmeter im Auf- und Abstieg
e Gehtempo von 3 km/Stunde
e Sehr geringe Anforderungen an Trittsicherheit und keinerlei Anforderungen an Schwindelfrei-
heit
e Passion zum Wandern oder ausgedehnten Spaziergangen

Teil des Aktivprogramms sind auch eine Paddeltour und ein Radausflug. Das Paddeln verlangt keine
Vorkenntnisse. Trotzdem stellt es eine eigene Herausforderung dar. Sowohl fiir die Paddeltour, als
auch flr die Radtour gibt es Wander- und Spazieralternativen in der Umgebung unserer Unterkunft.

Gepackliste

Spezifische Gepackinformationen erhalten Sie mit dem Infoblatt zur jeweiligen Aktivreise etwa zwei
Wochen vor der Abreise.

Zusatzlich finden Sie auf unserer Webseite die Basisgepackliste fiir alle Vai e Via Aktivreisen. Dies ist
eine Checkliste um einen allgemeinen Uberblick zu gewinnen, welche Gepéckstiicke in Frage kom-
men konnen.

http://vaievia.com/media/basisgepaeckliste.pdf




Dokumente: Fir die Reise ist eine gultige ldentitdtskarte oder ein gultiger Reisepass notwendig.
Finanzen: Nahere Informationen Uber unser Infoblatt.
Zeit: Mitteleuropaische Sommerzeit: Stdtirol 12.00, Masuren 12.00

Standard der Unterkiinfte:
e Warschau, Danzig, Krakau: gutes Stadthotel;
e Frauenburg: einfache Landunterkunft;
o Kruttinnen: familidr gefuhrte Pension mit dem Flair einer alten ostpreuBischen Kuranlage;

Klima:

Ende Juli/ Mitte August ist fir Masuren ein sehr guter Reisemonat. Sehr stabile Hochdruckwetterlagen
mit hochsommerlichen Temperaturen, ebenso aber Storfronten mit Regen sind moglich. Das Wetter
ist trotz Nahe zur Ostsee etwas kontinental gepragt mit teils recht heilken Sommern.

Temperaturen Durchschnittswerte:
Masuren: nachts, 10°C-15°C, tagsuber, 20°C-28°C;

Anmeldung:

Die Anmeldung wird mit Unterzeichnung des Anmeldeformulars und der Reisebedingungen gultig. Mit
der Anmeldung werden 25% des Reisepreises fallig. Der Restbetrag ist 4 Wochen vor Abreise zu be-
zahlen. Anmeldeschluss ist am 21. Mai 2024. Anmeldungen nach diesem Termin auf Anfrage. Eine
rasche Anmeldung wird empfohlen.

Infoblatt: Etwa 2 Wochen vor der Abreise wird Ihnen ein Infoblatt mit den genauen Abreisedaten und
anderen nitzlichen Informationen zugesandt.

Reisebedingungen:
Fir alle unsere Reisen gelten die Vai e Via Reisebedingungen. Siehe Link:
http://vaievia.com/media/allgemeine reisebedingungen 08 de.pdf

Hinweis fiir den Abschluss einer Stornoversicherung (Komplettschutz Standard)
Wir empfehlen den Abschluss einer Stornoversicherung, trotzdem werden dadurch nicht alle Reise-
rucktrittgriinde abgedeckt. Hier ein Auszug aus den Bestimmungen der Europaischen Reiseversiche-
rung Wien: ,Es wird darauf hingewiesen, dass trotz Abschluss einer Reisericktrittversicherung im Fal-
le eines Reisestornos bzw. Reiseabbruchs kein Versicherungsschutz besteht u.a., wenn der Reise-
storno- oder Reiseabbruchgrund
= Dbereits vorgelegen hat oder voraussehbar gewesen ist;
= in Zusammenhang steht mit einer bestehenden Erkrankung der versicherten Person oder ei-
ner Risikoperson (z.B. Familienangehdrige), wenn, diese
o ambulant in den letzten 6 Monaten oder
o stationar in den letzten 9 Monaten
vor Versicherungsabschluss (bei Reisestorno) bzw. vor Reiseantritt (bei Reiseabbruch) behandelt
wurde (ausgenommen Kontrolluntersuchungen)*.

Als Vertragsgrundlage, sowohl fiir den Reiseschutz Standard, als auch Komplettschutz Standard gel-
ten die Bedingungen der Europaischen Reiseversicherung Wien. Um lhre Position abzuklaren, emp-
fehlen wir, dass Sie sich mit uns oder direkt mit der Europaischen Reiseversicherung Wien in Verbin-
dung setzen.

Wichtiger Hinweis:

Die Flugzeiten von Fluggesellschaften bzw. die Fahrplane von Ziigen und Fahrgesellschaften kénnen
sich andern. Daraus kdnnen sich Programmanderungen ergeben. Zudem kdénnen schlechte Wetter-
verhaltnisse eine flexible Gestaltung des Programms erforderlich machen. Verschiebungen der ein-
zelnen Tageswanderungen und Routenadnderungen sind maéglich und liegen, nicht zuletzt aus Sicher-
heitsgriinden, im Ermessen lhrer Reiseleitung und des Teams von Vai e Via AktivReisen. Das Ziel der
Reiseleitung und des Vai e Via AktivReisen Teams ist es, alle Programmpunkte durchzufiihren oder
gleichwertige Alternativen anzubieten. Fir die exakte Einhaltung vorliegender Ausschreibung kénnen
wir jedoch keine Garantie geben. Wir bitten um Ihr Verstandnis.



