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Wandern und Kultur 2020/2021 
 

Lanzarote – Wilde Vulkanlandschaften auf den Kanarischen Inseln 
 
Termin: Dienstag, 29. Dezember 2020 – Dienstag, 5. Jänner 2021 
Reisedauer: 8 Tage 
Preis: 1.925 Euro (bis 17. August 2020: 1.725 Euro) 
Wanderführung und Reisebegleitung: Luca De Giorgi 
Anspruch: mittel 
 

 
 
Wilde Vulkan- und Lavalandschaften, traumhafte Strände mit dem beruhigenden Rauschen der Atlan-
tikbrandung, Palmengärten und Kakteenanlagen - das erwartet Sie auf der Kanareninsel Lanzarote. 
 
Nur gute 100 km vor den Küsten Afrikas haben gewaltige Vulkanausbrüche im 18. Jh. ein Drittel der 
Inselfläche mit Lavamassen bedeckt und das heutige Landschaftsbild geprägt. 
 
Heute zeigt sich Besuchern eine karge Mondlandschaft wie aus der Zeit der Schöpfung. Offene Vul-
kanschlote inmitten von Lavafeldern geben der Insel ihren herben Charakter. Trotzdem zeigen sich in 
der archaischen Vulkanlandschaft immer wieder Spuren von Leben. Palmen und resistente Sukkulen-
ten wie auch bunte Ziergewächse setzen grüne Akzente. 
 
Eine Insel für Landschaftsästheten und eigenwillige Persönlichkeiten, wie Cesar Manrique. Dieser hat 
seine Bauwerke der Feuerinsel stilvoll angepasst und dadurch seiner Heimat ein reiches kulturarchi-
tektonisches Erbe hinterlassen. Sein Ziel war die Förderung eines Tourismus, ohne die hemmungslo-
se Bauwut der Nachbarinseln zu übernehmen. 
 
Das milde und ganzjährig ausgeglichene Klima ist zum Wandern ideal und erlaubt auch im Winter 
Badefreuden. 
 
Höhepunkte: 

• Die schönsten Wanderungen Lanzarotes 
• Ausflug zur Insel La Graciosa 
• Bizarre Vulkanlandschaften und bunte Lavafelder 
• Weite Sandstrände und beeindruckende Atlantikbrandung 
• Die Architektur Cesar Manriques 
• Ein etwas anderer Start ins neue Jahr 



Detailprogramm: Lanzarote – Wilde Vulkanlandschaften auf den Kanarischen Inseln 

 
Tag Datum Programm 

1 Di, 29. Dezember 2020 Ankunft auf Lanzarote – Küstenwanderung im Nordosten 
Früher Transfer zum Flughafen Bergamo. Flug Bergamo – Lanzarote 
oder Ähnlichem. 
Auf Anfrage organisieren wir gerne alternative Anreisemöglichkeiten 
bzw. alternative Flugmöglichkeiten. Eventuelle Mehrkosten werden 
zwischen den verschiedenen Varianten querverrechnet. 
Einquartierung in unserem Hotel in Costa Teguise. 
Am führen Nachmittag kann je nach Lust und Laune eine erste Wande-
rung an der Nordostküste unternommen werden. Dabei erleben wir 
ursprüngliche und karge Küstenlandschaften und genießen weite Bli-
cke in den Norden der Insel. Unsere Wanderung endet an einer Saline, 
wo noch in kleinem Umfang Salz gewonnen wird. 
Es besteht auch die Möglichkeit nach der anstrengenden Anreise im 
Schwimmbad unseres Hotel Entspannung zu suchen. 
Wanderdaten, 3,5 Std., 50 Hm ↑, 50 Hm ↓, 10,5 km 
ÜN Costa Teguise 

2 Mi, 30. Dezember 2020 Famarakliff und der Norden der Insel 
Der Norden Lanzarotes wird vom Gebirgszug Risco de Famara ge-
prägt. Dieser bricht gegen Westen als imposantes Kliff zum Meer ab. 
Wir beginnen unsere Wanderung mit spektakulären Blicken am Kliff-
rand. Die Nachbarinsel La Graciosa und der Meeresarm El Rio liegen 
uns zu Füßen. 
Ein kurzer Transfer führt uns zum Mirador del Rio, eines der Meister-
werke Manriques aus seiner Frühphase. Die Tiefblicke sind atembe-
raubend. Gegenüber leuchtet die Schwesterinsel La Graciosa. 
Im Anschluss daran besuchen wir die Cueva de los Verdes, eine vom 
Vulkan La Corona gebildete Lavahöhle. 
Wanderdaten, 3 Std., 200 Hm ↑, 200 Hm ↓, 6,1 km 
ÜN Costa Teguise 

3 Do, 31. Dezember 2020 Berg und Küste 
Wanderung im Süden der Insel. Anfangs überrascht fast alpiner Cha-
rakter. Über ein Trockental gelangen wir, das Meer immer im Blick, zur 
Küste. Hier geht es noch ein Stück der Steilküste entlang. 
Auf der Rückfahrt Besuch eines Weinmuseums mit kleiner Verkostung. 
Die Insel Lanzarote hat ganz eigene Weinanbaumethoden entwickelt. 
Wanderdaten, 4 Std., 300 Hm ↑, 600 Hm ↓, 10,2 km 
ÜN Costa Teguise 

4 Fr, 1. Jänner 2021 El Golfo und die Strände des Südens 
Fahrt in den Inselsüden zum Krater El Golfo. Dabei handelt es sich um 
einen 150 m hohen Halbkrater von dem eine Hälfte von der erodieren-
den Kraft des Meeres abgetragen und geschluckt wurde. Hauptattrakti-
on ist die im Kratergrund gelegene sichelförmige Lagune. 
Weiterfahrt in den äußersten Süden der Insel. An der Strandpromena-
de von Playa Blanca beginnt unsere Wanderung, die uns zu einigen 
Traumständen führt. 
Wanderdaten, 2,5 Std., 50 Hm ↑, 50 Hm ↓, 7,4 km 
ÜN Costa Teguise 

5 Sa, 2. Jänner 2021 Die Feuerberge: Vulkanismus pur im Nationalpark 
Auf einer Wanderung am Rande des Nationalparks entdecken wir eine 
Landschaft, die von 25 feuerspeienden Bergen entworfen wurde. Der 
Nationalpark Timanfaya erstreckt sich im Südwesten Lanzarotes über 
ein Gebiet mit den Vulkankegeln der sogenannten Feuerberge, die 
während der verheerenden Ausbrüche von 1730 bis 1736 entstanden 
sind. 
In der Kernzone des Nationalparks herrscht Besuchsverbot. Eine Aus-
nahme ist eine Rundfahrt mit dem Nationalpark-Bus auf einer hierfür 
ausgewiesenen Piste. Wir unternehmen diese Tour im Anschluss an 
unsere Wanderung. 



Wanderdaten, 3,5 Std., 350 Hm ↑, 350 Hm ↓, 10 km 
ÜN Costa Teguise 

6 So, 3. Jänner 2021 Insel La Graciosa 
Die nördliche Nachbarinsel ist einer der Höhepunkte auf Lanzarote. La 
Graciosa steht für ursprüngliche Natur, absolute Ruhe und Abgeschie-
denheit. Hier erleben wir eine ganz eigene Atmosphäre und auf unserer 
Wanderung einen der schönsten Strände des gesamten kanarischen 
Archipels. 
Wanderdaten, 4 Std., 100 Hm ↑, 100 Hm ↓, 13 km 
ÜN Costa Teguise 

7 Mo, 4. Jänner 2021 Rund um Haria 
Im Umfeld von Haria, einer der schönsten Ortschaften Lanzarotes, 
lässt sich eine malerische Rundwanderung unternehmen. Neben schö-
nen Ausblicken vom Famara-Kliff, überraschen malerische Wege durch 
das „Tal der tausend Palmen“ mit kultivierten Lavafeldern. 
In Haria gibt es zudem die Möglichkeit das Cesar Manrique Haus zu 
besichtigen. 
Kurzer Transfer zu dem von Cesar Manrique angelegten Jardin de 
Cactus. Im 1989 eröffnenten Kakteengarten befinden sich mehr als 
1400 verschiedene Kakteen- und Sukkulentenarten. Mittelpunkt des 
Landschaftsgartens ist eine fotogene Gofiomühle. 
Wanderdaten, 4 Std., 415 Hm ↑, 415 Hm ↓, 10,3 km 
ÜN Costa Teguise 

8 Di, 5. Jänner 2021 Rückereise 
Transfer zum Flughafen. Flug Lanzarote – Bergamo oder Ähnlichem. 
Auf Anfrage organisieren wir gerne alternative Rückreisemöglichkeiten 
bzw. alternative Flugmöglichkeiten. Eventuelle Mehrkosten werden 
zwischen den verschiedenen Varianten querverrechnet. 
Transfer von Bergamo nach Bozen, wo wir am späten Nachmittag. Für 
Nicht-SüdtirolerInnen organisieren wir auf Anfrage gerne alternative 
Rückreisemöglichkeiten. 

 
Daten und wichtige Hinweise 
  
Die Eckdaten: 

• Termin: Dienstag, 29. Dezember 2020 – Dienstag, 5. Jänner 2021 
• Reisedauer: 8 Tage 
• Preis: 1.925 Euro (bis 17. August 2020: 1.725 Euro) 
• Wanderführung und Reisebegleitung: Luca de Giorgi (Eppan), Architekturstudium an der Uni-

versität Innsbruck und Tourenleiter des AVS. Im Sommer kletternd und auf Fahrradtouren un-
terwegs. Hat längere Auslandsaufenthalte hinter sich und ist in mehreren Sprachen versiert. 
Passionierter Fotograf. "Beim Reisen ist mir vor allem die Tiefe der Erfahrung wichtig. Ich will 
über die oberflächliche touristische Ebene hinaus und dafür sind Wanderreisen, wo man zu 
Fuß ein Land erkundet, genau richtig." 

• Anspruch: mittel 
 
Der Reisepreis beinhaltet: 

• Voraussichtlicher Transfer: Bozen – Bergamo Flughafen – Bozen mit Bus 
• Voraussichtlicher Flug: Bergamo – Lanzarote – Bergamo; 
• 7 ÜN mit Halbpension in Lanzarote. Alle ÜN auf DZ Basis. 
• Alle Transfers in Lanzarote, die zur Durchführung unserer Wanderungen notwendig sind; 
• Schifffahrt für den Ausflug zur Insel La Graciosa 
• Eintritte für folgende Sehenswürdigkeiten: 

o Montanas del Fuego/ Nationalparkeintritt mit Busrundfahrt 
o Mirador del Rio 
o Cueva de los Verdes 
o Jardin de Cactus 

• Weinverkostung 
• Deutsche Führung der Wanderungen und Reisebegleitung ab/bis Südtirol; 
• Reiseschutz-Standard der Europäischen Reiseversicherung Wien; 



 
Nicht im Reisepreis inbegriffen: 
� Alle Leistungen, die oben nicht ausdrücklich aufgelistet sind, wie etwa die fehlenden Mittag- 

und Abendessen oder die Verpflegung auf der An- und Rückreise; 
• Mittagessen: Teils finden die Mittagessen an den Wandertagen in Form von Picknicks im 

Freien statt; 
• Eintritte für evtl. Museumsbesuche, die oben nicht aufgelistet sind; 
• EZ-Aufpreis: 280 Euro; 
• Alle Ausgaben persönlicher Natur; 
• Stornoschutz: Der Aufpreis zum Komplettschutz Standard der Europäischen Reiseversiche-

rung Wien kann auf Wunsch um 65 Euro gebucht werden. 
• Alternative Anreisevarianten. Evtl. Mehrkosten werden zwischen den verschiedenen Varianten 

querverrechnet. 
 
Teilnehmerzahl: Minimum 10 Personen, maximal 20 Personen 
 
Konzeption der Reise: 
Standortwandern mit einer Unterkunft. Alle Wanderhöhepunkte Lanzarotes in einer Woche. Zudem 
besteht die Möglichkeit, einige der architektonischen Meisterwerke von Cesare Manrique zu besichti-
gen. Das ganzjährig milde Klima Lanzarotes verwöhnt besonders im Winter. 
 
Höhepunkte: 

• Die schönsten Wanderungen Lanzarotes 
• Ausflug zur Insel La Graciosa 
• Bizarre Vulkanlandschaften und bunte Lavafelder 
• Weite Sandstrände und beeindruckende Atlantikbrandung 
• Die Architektur Cesar Manriques 
• Ein etwas anderer Start ins neue Jahr 

 
Die Philosophie der Vai e Via Aktivreisen 
http://vaievia.com/ueber-uns/philosophie-der-vai-e-via-aktivreisen/ 
 
Schwierigkeitsgrad der Wanderungen und Anspruch der Reise 
 
MITTEL – mittlere Kondition 

Täglich Gehzeit von 2 bis 4 Stunden und max 415 Hm ↑, max 600 Hm ↓, max 13 km 
Voraussetzungen: 
� Gehtempo von 4 km und 300 Hm pro Stunden 
� Eine bestimmte Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
� Passion zum Wandern 

 
Es besteht die Möglichkeit einzelne Wanderungen auszulassen oder zu verkürzen. 
 
Alle Wanderungen sind Tagestouren. Es besteht die Möglichkeit, an einzelnen Touren nicht teil-
zunehmen. 
 
Gepäckliste 
Spezifische Gepäckinformationen erhalten Sie mit dem Infoblatt zur jeweiligen Aktivreise etwa zwei 
Wochen vor der Abreise. 
Zusätzlich finden Sie auf unserer Webseite die Basisgepäckliste für alle Vai e Via Aktivreisen. Dies ist 
eine Checkliste um einen allgemeinen Überblick zu gewinnen, welche Gepäckstücke in Frage kom-
men können. 
http://vaievia.com/media/basisgepaeckliste.pdf 
 
Dokumente: Erforderlich ist eine gültige Identitätskarte oder ein gültiger Reisepass. Bitte kontrollieren 
Sie die Gültigkeit. Ein gültiges Reisedokument ist für die Einreise zwingend notwendig. 
 
Finanzen: Zahlungsmittel ist der Euro. 
 
Zeit: Südtirol: 12.00, Lanzarote: 11.00 
 



Standard der Unterkünfte: 
 
Costa Teguise: sehr gutes Mittelklassehotel. Entfernung vom Strand ca. 3 Minuten 
 
Klima: 
Das Klima der Kanarischen Inseln ist sehr ausgeglichen. Im Sommer bleibt es verhältnismäßig ange-
nehm und der Winter ist mild. Temperaturen unter 15°C sind selten. 
Auf Lanzarote sind auch die Wintermonate zum Wandern sehr geeignet. Regen ist unwahrscheinlich 
und die Temperaturen angenehm. Lanzarote weist im Dezember/Jänner im Schnitt knapp 7 Sonnen-
stunden je Tag auf. 
 
Durchschnittliche Tageshöchstwerte: 22°C, durchschnittliche Tagestiefstwerte: 15°C. 
Wassertemperatur: 17 °C. 
Regentage im Dezember/Jänner: 3 
 
Anmeldung: 
Die Anmeldung wird mit Unterzeichnung des Anmeldeformulars und der Reisebedingungen gültig. Mit 
der Anmeldung werden 25% des Reisepreises fällig. Der Restbetrag ist 4 Wochen vor Abreise zu be-
zahlen. Anmeldeschluss ist am 16. November 2020. Anmeldung nach diesem Termin auf Anfrage. 
Eine rasche Anmeldung wird empfohlen. 
 
Infoblatt: Etwa 2 Wochen vor der Abreise wird Ihnen ein Infoblatt mit den genauen Abreisedaten und 
anderen nützlichen Informationen zugesandt. 
 
Reisebedingungen: 
Für alle unsere Reisen gelten die Vai e Via Reisebedingungen. Siehe Link: 
http://vaievia.com/media/allgemeine_reisebedingungen_07_01.09.2015_de.pdf 
Hinweis für den Abschluss einer Stornoversicherung (Komplettschutz Standard) 
Wir empfehlen den Abschluss einer Stornoversicherung, trotzdem werden dadurch nicht alle Reise-
rücktrittgründe abgedeckt. Hier ein Auszug aus den Bestimmungen der Europäischen Reiseversiche-
rung Wien: „Es wird darauf hingewiesen, dass trotz Abschluss einer Reiserücktrittversicherung im Fal-
le eines Reisestornos bzw. Reiseabbruchs kein Versicherungsschutz besteht u.a., wenn der Reise-
storno- oder Reiseabbruchgrund 
� bereits vorgelegen hat oder voraussehbar gewesen ist; 
� in Zusammenhang steht mit einer bestehenden Erkrankung der versicherten Person oder ei-

ner Risikoperson (z.B. Familienangehörige), wenn, diese 
o ambulant in den letzten 6 Monaten oder 
o stationär in den letzten 9 Monaten 

vor Versicherungsabschluss (bei Reisestorno) bzw. vor Reiseantritt (bei Reiseabbruch) behandelt 
wurde (ausgenommen Kontrolluntersuchungen)“. 
 
Als Vertragsgrundlage, sowohl für den Reiseschutz Standard, als auch Komplettschutz Standard gel-
ten die Bedingungen der Europäischen Reiseversicherung Wien. Um Ihre Position abzuklären, emp-
fehlen wir, dass Sie sich mit uns oder direkt mit der Europäischen Reiseversicherung Wien in Verbin-
dung setzen. 
 
Wichtiger Hinweis: 
Die Flugzeiten von Fluggesellschaften bzw. die Fahrpläne von Zügen und Fährgesellschaften können 
sich ändern. Daraus können sich Programmänderungen ergeben. Zudem können schlechte Wetter-
verhältnisse eine flexible Gestaltung des Programms erforderlich machen. Verschiebungen der ein-
zelnen Tageswanderungen und Routenänderungen sind möglich und liegen, nicht zuletzt aus Sicher-
heitsgründen, im Ermessen Ihrer Reiseleitung und des Teams von Vai e Via AktivReisen. Das Ziel der 
Reiseleitung und des Vai e Via AktivReisen Teams ist es, alle Programmpunkte durchzuführen oder 
gleichwertige Alternativen anzubieten. Für die exakte Einhaltung vorliegender Ausschreibung können 
wir jedoch keine Garantie geben. Wir bitten um Ihr Verständnis. 


